
El centro Dao Liège Spa, deporte y bienestar, te abre las puertas

para disfrutar de una pausa revitalizante lejos del estrés de la

vida cotidiana en pleno centro de Lieja. Descubre un espacio

fitness y spa así como una gran selección de tratamientos y

cursos en grupo.

Dao Liège ofrece prestaciones originales y saludables que unen la

estética, la relajación y cursos para ponerse en forma.

Masajes

Tratamientos de cuerpo y cara

Manicura y pedicura

Depilación

Mont Saint Martin 9-11

Liège - 4000

Teléfono de contacto: +32 493 91

02 98

https://www.dao.be/
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 Dao Liège, espacio de bienestar en el Van der Valk

Hotel

Hotel Sélys

Tratamientos estéticos y cursos para ponerse en

forma



Tintes de pestañas y cejas

Cursos en grupo de Aquabiking, Aquagym, Aquafitness y

Aquasculpt

Cursos en grupo de Hatha Yoga, Vinyasa Yoga y Pilates

Coaching privado y EMS (electroestimulación)

Vive un auténtico viaje sensorial en las distintas salas privadas.

Experiencia de baño

Ritual Hammam

Espacio privado, Spa Nature que puede albergar de 2 a 6

personas.

Floatroom: agua con sales para flotar y relajarse

profundamente

¡El lugar imprescindible en Lieja para ofrecerte un momento de

bienestar!
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Viajes sensoriales


